Luminosa Bogliolo

Nata ad Albenga (SV) il 3 luglio 1995, inizia a praticare atletica leggera quasi per caso,
ottenendo subito buoni risultati nei 100 ostacoli, senza pero dedicare troppo tempo
all'allenamento. Dopo aver gareggiato in diverse rassegne nazionali giovanili, nel 2017
partecipa agli Europei under 23 di Bidgoszcz, non superando le semifinali e, circa un mese
dopo, gareggia alle Universiadi di Taipei, fermandosi sempre in semifinale. Nel 2018 la
svolta della sua carriera, che la porta a cambiare metodo e intensita dell'allenamento, con il
primo importante riscontro cronometrico ottenuto al meeting di Savona, dove corre i 100
metri ostacoliin 12"99 e diventa la quinta italiana di sempre sulla distanza. Prende poi parte
ai Giochi del Mediterraneo di Tarragona dove vince la medaglia d'argento sui 100 metri
ostacoli con il tempo di 13"30. 11 2019 é I'anno della sua consacrazione e, durante il meeting
Resisprint di La Chaux de Fonds, in Svizzera, con il tempo di 12"78, diventa la seconda
italiana di sempre a due centesimi dal record italiano. L'11 luglio 2019 vince la XXX
Universiade a Napoli con il tempo di 12"79 e si conferma prima anche agli Europei a squadre
di Bydgoszcz con il crono di 12'87. Ai Mondiali di Doha corre un’ottima batteria in 12'80 ma
poi si deve arrendere in semifinale. E studentessa di medicina veterinaria.



